
守山区エリア支援保育所だより 
令和７年７月 第４号 

 

蒸し暑い日々が続き、大人も子どもも疲れやすい時期です。栄養や睡眠をたくさんとって健康に過ごせると

いいですね。今月は涼しげな手作りおもちゃを紹介します。ぜひお家で作ってみてください☆ 

  

                  “センサリー”とは英語表記で“sensory”、“感覚・知覚の”という 

意味です。聴覚・視覚・触覚を刺激して、脳の発達を促す知育玩具 

を“センサリートイ”と言います。 

その中で袋を使ったものが“センサリーバッグ”です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆お問い合わせ・相談◆                  

【月～金曜日 9:00～17:00（祝日年末年始を除く）】 

守山保育園エリア支援保育所 ＴＥＬ７９１－５３１８ 

瀬古保育園エリア支援保育所 ＴＥＬ７９３－３７０７ 

小幡保育園エリア支援保育所 ＴＥＬ７９１－１３２３ 

大森保育園エリア支援保育所 ＴＥＬ７９８－２２１２ 

☆各保育所で、相談ができます 

子育て情報も紹介しています 

 

センサリーバッグ 

材料 

※小さいパーツを使うので、作っている時、遊ぶ

時にはお子さんから目を離さず、誤飲に注意し

てください。 

※尖っているものを中に入れると袋が破れやすく

なるので、尖っているものは避けてください。 

※中身が漏れていないか袋が破れていないか、

時々点検してください。 

作り方 ①フリーザーバッグに洗濯のり

を入れる。 

②パーツを入れたら空気を抜きながら

チャックを閉じてテープを貼る。 

③閉じた方を下にして、もう 1 枚の

フリーザーバッグに入れる。 

④チャックを閉じて 

テープを貼り、完成！ 

〇４辺にガムテープを貼って 

補強すると破れにくくなり 

ます。 

〇冷蔵庫で冷やすとヒンヤリ 

冷たくて気持ちいいです★ 

・フリーザーバッグ（２枚） 

・洗濯のり 

（１００円ショップにも売っています） 

・中に入れるパーツ 

（ビーズや手芸用のデコレーション 

ボール、スパンコールなど） 

・透明テープ、ガムテープなど 

 見て楽しい！ 

触って楽しい！！ 
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② 
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【気を付けること】 


